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Aanbod Leerkracht workshops ‘Inclusief Onderwijs 
 
 
Beste leerkrachten, 
 
Uit de enquête inclusief onderwijs die het samenwerkingsverband heeft gehouden onder 
de leerkrachten in de Kop, heeft het samenwerkingsverband een goed beeld gekregen 
van de scholingswensen die er rond het thema inclusie leven. In aansluiting hierop 
hebben we voor schooljaar 24-25 een workshopaanbod vormgegeven dat bedoeld is voor 
leerkrachten. Het betreft allemaal losse workshops, die je los van elkaar kunt volgen. 
Indien je meerdere workshops wilt volgen, dan is dat mogelijk. 
 
Onderstaand vind je meer informatie over de inhoud van de workshops en de trainer. 
 
Je kunt je inschrijven voor de onderstaande workshop via dit inschrijfformulier: 
 
1. Workshop: Universal design for learning (UDL) 

Trainer: Minne Bakker 
• Maandag 21 oktober 2024, 15.00 – 17.00 uur, locatie Onderwijsversterkers,  

James Wattstraat 4 in Alkmaar, óf 
• Woensdag 29 januari 2025, 15.00 – 17.00 uur, locatie Stafbureau Surplus,  

Westerpark 164 in Schagen 
 
2. Workshop: Traumasensitief lesgeven 

Trainer: Lyke Ybema 
• Dinsdag 21 januari 2025, 15.00 – 17.00 uur, locatie Stafbureau Surplus,  

Westerpark 164 in Schagen, óf 
• Dinsdag 8 april 2025, 15.00 – 17.00 uur, locatie De Marinx, Zwarteweg 13b in 

‘t Veld 
 

3. Workshop: Vroegsignaleren en de-escaleren bij spanningsvolle 
situaties in het onderwijs 

Trainer: Azmi Abuleid 
• Maandag 13 januari 2025, 15.00 – 17.00 uur, locatie De Marinx, Zwarteweg 

13b in ‘t Veld 
 
4. Workshop: Gedrag is meer dan je ziet 

Trainer: Wendela Weel 
• Donderdag 7 november 2024, 15.00 – 17.00 uur, locatie Onderwijsversterkers,  

James Wattstraat 4 in Alkmaar 
 
5. Workshop: Gedrag in mijn groep 

Aan de slag met eigen casuïstiek rond gedrag 
Trainer: Wendela Weel 

• Woensdag 27 november 2024, 15.00 – 17.00 uur, locatie Stafbureau Surplus,  
Westerpark 164 in Schagen 

 
 
 
 
 
 

https://forms.gle/MXBwhSi1ZWJrxPs3A
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1. Workshop: Universal Design for Learning (UDL) 
In deze interactieve workshop komen de volgende onderwerpen aan bod: 
• de uitgangspunten van inclusief onderwijs 
• de basis van Universal Design for Learning  
• wat doen jij en je collega’s al (bewust of onbewust) aan UDL in de klas? 
• wat is de impact daarvan in de klas? 
• concrete handvatten en tips om je eigen onderwijs meer inclusief te maken 

 
Trainer: Minne Bakker 

Minne werkt als trainer en adviseur bij het Expertisecentrum 
Inclusief Onderwijs (ECIO). Haar expertise ligt op het vlak van 

Universal Design for Learning (UDL). UDL is een manier van 
onderwijs vormgeven, waarbij je rekening houdt met de 
diversiteit in leerstijlen, achtergronden, interesses en uitdagingen 
van leerlingen. Minne verdiept zich in hoe UDL kan bijdragen aan 
inclusief onderwijs. 

 

 

2. Workshop: Traumasensitief lesgeven 
In deze workshop komen de volgende onderwerpen aan bod: 
• kennis over verschillende soorten trauma en hun effecten op de ontwikkeling en 

het gedrag van kinderen 
• praktische handvatten om met het gedrag van getraumatiseerde kinderen om te 

gaan op school 
• gebruik van eigen casuïstiek om direct inzicht te verkrijgen in het gedrag van 

kinderen 
• opzetten van een plan van aanpak op basis van de besproken casuïstiek 
 

Trainer: Lyke Ybema 
Lyke Ybema is Orthopedagoog Generalist en expert op het 

gebied van pedagogisch klimaat. Ze heeft ruime ervaring 
opgedaan bij onderwijsbegeleidingsdiensten, 
samenwerkingsverbanden en scholen in zowel het primair als 
voortgezet onderwijs. Sinds 2018 werkt Lyke als zelfstandig 
ondernemer, waar ze zich als trainer, coach en adviseur richt 
op gedrag en het creëren van een stevig pedagogisch klimaat, 
dat essentieel is voor het welbevinden en leren van leerlingen. 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

https://ecio.nl/
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3. Workshop: Vroegsignaleren en de-escaleren bij spanningsvolle 

situaties in het onderwijs 
In deze workshop komen de volgende onderwerpen aan bod: 
• kennismaken met moreel en methodisch werken bij het vroeg signaleren van 

grensoverschrijdend gedrag, ook wel complex of moeilijk verstaanbaar gedrag 
genoemd 

• optimaliseren van onze gewaarwording en risicotaxatie van gedrag  
• verkennen van verschillende vormen van grensoverschrijdend gedrag en 

bijpassende interventies 
• zelfreflectie: wat doet dit gedrag met onze eigen spanning? 

• technieken voor spanningsregulatie in stressvolle situaties 
 

Trainer: Azmi Alubeid 
Azmi is bewegingsagoog met een achtergrond in het speciaal 
onderwijs. Zijn carrière begon in de psychogeriatrie, waar hij 
werkte als bewegingsagoog, teamcoach en projectleider. Na 

deze periode gaf hij twee jaar les in het MBO-onderwijs, waar 
hij studenten begeleidde naar hun diploma en 
onderwijsprogramma's schreef. Momenteel richt hij zich op het 
geven van trainingen rondom grensoverschrijdend gedrag, 
met focus op vroeg signaleren en het toepassen van de juiste 
interventies. 

 

4. Workshop: Gedrag is meer dan je ziet 
In deze workshop komen de volgende onderwerpen aan bod: 
• op welke manier kijk je naar gedrag in de groep? 
• welke invloed heeft gedrag van een leerling op jou en de groep?  
• we kijken naar de achtergronden van gedrag en de invloed hiervan 
• praktische handvatten om effectief om te gaan met diverse gedragsuitdagingen in 

de klas 
 

5. Workshop: Gedrag in mijn groep, aan de slag met eigen casuïstiek 

rond gedrag 
In deze workshop komen de volgende onderwerpen aan bod: 
• we gaan praktisch aan de slag met jullie praktijkvoorbeelden 
• we onderzoeken wat je kunt doen als een leerling moeite heeft met 

gedragsregulatie en het volgen van afspraken in de groep 
• direct toepasbare technieken voor leerkrachten om het gedrag van leerlingen 

effectief te regulieren, gericht op de eigen casuïstiek 
 

Trainer: Wendela Weel 
Wendela Weel is trainer, begeleider en eigenaar van Wending in 
Gedrag. Met 15 jaar ervaring in het onderwijs, waaronder 12 
jaar in Cluster 4, heeft ze diepgaande kennis van 
gedragsvraagstukken in scholen. Wendela zet haar expertise in 
bij individuele begeleiding, groepsdynamiek en 
leerkrachtcoaching, en helpt scholen met plezier om het gedrag 
van leerlingen effectief te ondersteunen. 


