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Post HBO Leergang Expert Gedrag - 2025 
 

Versterk jouw Expertise in Inclusief Onderwijs 

Ben jij al werkzaam in het onderwijs en op zoek naar verdieping en 

deskundigheidsbevordering op het gebied van gedragsmanagement? De Post 

HBO in-company Leergang Gedrag van de Hogeschool in Utrecht biedt jou de 

kans om je kennis en vaardigheden naar een hoger niveau te tillen. Deze 

leergang richt zich op groepsdynamiek, sociale veiligheid en effectieve 

interventies, zodat jij beter kunt inspelen op de diverse behoeften van leerlingen 

en jouw collega’s kunt ondersteunen. 

Waarom kiezen voor deze leergang? 

 

Na het volgen van de opleiding ben je in staan om: 

• te reflecteren op je eigen handelen en dit te heroverwegen op basis van 

de meest actuele kennis over complex gedrag en gedragsstoornissen. 

• effectieve interventies op het gebied van gedragsmanagement te 

implementeren. 

• een analytische blik te werpen op de kwaliteit van het pedagogisch 

klimaat binnen jouw school. 

• positieve groepsdynamiek te begeleiden en een veilig groepsklimaat te 

creëren. 

• leerlingen met complex gedrag adequaat te begeleiden. 

• te bepalen wat er nodig is om constructief samen te werken met ouders, 

leerlingen en experts van binnen en buiten de school. 

• jouw rol als gedragsexpert binnen de school invulling te geven, waarbij je 

kunt afstemmen op de taak, functie of rol van andere begeleiders en 

deskundigen binnen de school. 

 

Blended Learning en Samenwerking 

De leergang bestaat uit een blended programma, waarbij je naast fysieke 

bijeenkomsten ook gebruikmaakt van een digitale leeromgeving. 

Gespecialiseerde docenten bieden hoorcolleges, activerende werkvormen en 

praktijkopdrachten aan en begeleiden je bij de toepassing hiervan in de 

dagelijkse praktijk. Samenwerking met medecursisten in leerteams, zowel fysiek 

als online, zorgt voor een dynamische leerervaring. 
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Modulaire Opbouw voor Diepgaande Kennis 

De opleiding bestaat uit vijf modules: 

Module 1 - Gedragsmanagement  

o Leer effectief omgaan met gedragsproblemen in de klas 

o Focus op preventie en basiskwaliteit van het pedagogisch klimaat. 

o Toepassing van effectieve interventies in de dagelijkse praktijk. 

 

Module 2 - Sociale veiligheid en groepsdynamiek 

o Analyse van groepskenmerken en bevorder sociale veiligheid. 

o Krijg inzicht in groepsprocessen en -rollen. 

o Leer interventies voor een positief groepsklimaat implementeren. 

 

Module 3 – Omgaan met complex gedrag 

o Begrip van complex gedrag en gedragsfunctieanalyse. 

o Leer gedragsproblemen te onderscheiden en effectieve interventies toe te 

passen. 

 

Module 4 - Begeleiden van Leerlingen met ernstig gedragsproblemen 

o Herken veelvoorkomende stoornissen en leer observeren en analyseren 

o Werk aan planmatig handelen en samenwerken om deze leerlingen te 

ondersteunen.  

 

Module 5 - Jouw rol als gedragsexpert in de school 

o Versterk jouw positie als expert in gedragsmanagement binnen de 

schoolgemeenschap. 

. 

Jouw Toekomst als Gedragsexpert 

Na het afronden van deze leergang ben je niet alleen beter uitgerust om met 

complex gedrag om te gaan, maar ook om een inclusieve leeromgeving te 

creëren. Bovendien draag je bij aan de professionele ontwikkeling van jouw 

collega’s. 
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Praktische informatie 

Locatie 1: 

Trainingscentrum Sarkon, Zwarteweg 13c in ’T Veld, fysieke bijeenkomsten op:  

17-9-2025 

12-11-2025 

08-01-2026 

11-02-2026 

24-06-2026 

 

Locatie 2: 

Kopwerk, De Verwachting 7, 1761 VM Anna Paulowna, fysieke bijeenkomsten op: 

11-03-2026 

20-05-2026 

Dag Datum Tijd Locatie 

Woensdag 17 september 2025  15:15 - 20:45 uur Fysiek met catering -1 

Donderdag  2 oktober 2025 19:00 - 21:00 uur Online 

Woensdag 29 oktober 2025  19:00 - 21:00 uur Online 

Woensdag 12 november 2025  15:15 - 20:45 uur Fysiek met catering -1 

Woensdag 26 november 2025 19:00 - 21:00 uur Online 

Woensdag  10 december 2025  19:00 - 21:00 uur Online 

Donderdag 8 januari 2026 15:15 - 20:45 uur Fysiek met catering -1 

Woensdag  21 januari 2026  19:00 - 21:00 uur Online 

Woensdag 11 februari 2026 15:15 - 20:45 uur Fysiek met catering -1 

Woensdag 11 maart 2026 15:15 - 20:45 uur Fysiek met catering -2 

Donderdag 26 maart 2026  19:00 - 21:00 uur Online 

Woensdag  15 april 2026  19:00 - 21:00 uur Online 

Woensdag  20 mei 2026  15:15 - 20:45 uur Fysiek met catering -2 

Woensdag  3 juni 2026  19:00 - 21:00 uur Online 

Woensdag  24 juni 2026  15:15 - 20:45 uur Fysiek met catering -1 

 

Studiebelasting 

7 fysieke bijeenkomsten van 5,5 uur 

8 online bijeenkomsten van 2 uur 

 

Kosten 

Eigen bijdrage van € 500,- per deelnemer. De eigen bijdrage kan (deels) vergoed 

worden door de schoolleider, het bestuur en/of de scholengroep (mits er nog 

projectgelden beschikbaar zijn). Je kunt hierover overleg plegen met jouw 

schoolleider.  
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Aanmelden 

 

Je kunt je aanmelden via E-Wise/Klasmaster. Deelnemers van stichting Meerwerf 

kunnen zich aanmelden via Mara Groot: m.groot@meerwerf.nl. 

 

Meer informatie 

De organisatie is in handen van Caroline Orij van Stichting Sarkon. Voor meer 

informatie kun je contact met haar opnemen via carolineorij@sarkon.nl 

mailto:m.groot@meerwerf.nl
mailto:carolineorij@sarkon.nl

