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Integrale Vroeghulp

(IVH) voor vragen over
de ontwikkeling en/of
het gedrag van je kind

Wie zijn wi

Soms is het leven moeilijk. Er komt best veel
op je af en het lukt niet meer om alles zelf op
te lossen. Dan is het fijn als eriemand met je
meekijkt. Sylta is er voor inwoners die tijdelijk

steun nodig hebben.

Je kunt bij ons terecht met vragen over het
dagelijks leven. Groot of klein. Denk aan geld-
zaken, je gezin, werk, wonen of hoe je je voelt.
Wij luisteren naar jouw verhaal en kijken samen
wat er echt nodig is. We gebruiken duidelijke taal

en zetten samen stappen die je verder helpen.

Wij zijn er voor:

Integrale Vroeghulp is er voor iedere ouder
die zich zorgen maakt of vragen heeft over zijn
of haar kind van 0 -6 jaar. Dit kunnen vragen
zijn over het gedrag dat jouw kind laat zien. Of
vragen over de ontwikkeling op cognitief, taal,
sociaal, emotioneel of motorisch gebied. Aan

ondersteuning door Integrale Vroeghulp zijn geen

Als er veel op je af komt, raak je soms het
overzicht kwijt. Regels, verwachtingen en
keuzes kunnen dan moeilijk te overzien zijn.
Daarom denken we met je mee, staan we
naast je en helpen we je wanneer je vastloopt.
We brengen samen overzicht en zorgen dat

jij stap voor stap weer grip krijgt op je leven.

Onze hulp is persoonlijk en betrokken. We
kijken naar wat jij kunt en wat bij jouw situatie
past. Jij doet wat je kunt — wij helpen waar
dat nodigis.

kosten verbonden en je hebt geen verwijzing
van je huisarts nodig. We willen jullie als ouders
zo vroeg mogelijk ondersteunen wanneer er
zorgen en/of vragen zijn. Hierdoor proberen we
problemen op latere leeftijd te voorkomen of zo

klein mogelijk te houden.

Waar kunnen wij je bij helpen?

Bij Integrale Vroeghulp werken verschillende organisaties samen. Juist die samenwerking maakt

Integrale Vroeghulp zo waardevol. ledere professional brengt zijn of haar eigen deskundigheid mee; er

worden zo snel mogelijk, gericht en doeltreffend beantwoord.

We ondersteunen je bij vragen als:

. Onze jongste dochter ontwikkelt zich heel
anders dan de oudste. We hebben het
gevoel dat er iets niet klopt. Wat kan er aan
de hand zijn?

o Mijn buurvrouw zegt dat mijn zoon een
taalachterstand heeft, is dat zo?

. Onze zoon maakt moeilijk contact met

wordt van alle kanten naar de situatie van je kind gekeken. Je vindt er een luisterend oor en je vragen

De peuterspeelzaal vindt dat ons kind
ergens anders naartoe moet, omdat hij
één-op-één begeleiding nodig heeft. Hoe
kunnen we dit het beste aanpakken?

De leerkracht maakt zich zorgen over de
ontwikkeling van onze zoon. Wie kan ons

helpen?

Hoe werken wij?

Binnen Integrale Vroeghulp speelt de consulent Integrale Vroeghulp een centrale rol. Hij of zij is
je eerste aanspreekpunt, codrdineert alle hulp en zorgt ervoor dat de verschillende betrokkenen
samenwerken en op de hoogte zijn. De consulent begeleidt je tot al je vragen beantwoord zijn, je zelf

weer verder kunt of tot een andere organisatie de begeleiding heeft overgenomen.

In een eerste telefonisch gesprek met de codrdinator kun je jouw vragen en zorgen delen. Soms is zo’n
gesprek voldoende en word je meteen op het juiste spoor gezet. Vaak blijkt echter dat er meer mensen,
met een verschillende professionele achtergrond, nodig zijn om te kijken hoe jij en je kind het best

geholpen kunnen worden. Dan doorlopen we de volgende stappen:

anderen. Wat kan er aan de hand zijn?

Als je twijfelt, kun je ook met ons bellen. We luisteren naar jouw vragen en zorgen. En als je wilt,
bespreken we wat er verder nodig is voor jou en jouw kind.

Extra informatie

Integrale Vroeghulp is onafhankelijk. We bedoelen hiermee dat er naar
verschillende organisaties verwezen kan worden. We hebben namelijk maar één
belang en dat is het belang van jouw kind. Daarom is Integrale Vroeghulp in staat
om, samen met jou, precies die instanties te vinden die jou en jouw kind verder

helpen.

Wil je meer informatie over Integrale Vroeghulp, kijk dan eens op

www.integralevroeghulp.nl of www.sylta.nl.

1. Aanmelding

De consulent komt bij je thuis en brengt samen
met jou de ontwikkeling van je kind in kaart.
Naast het verzamelen van informatie (met
jouw toestemming) wordt er meestal ook een
ontwikkelingsonderzoek en een observatie
gedaan zodat we een goed beeld krijgen van de

ontwikkeling van je kind.

2. Kennismakingsgesprek en intake

Wanneer alle informatie verzameld is,
wordt er een bespreking gepland met jou,
de consulent, de gedragswetenschapper
en de coordinator Integrale Vroeghulp.

Daarbij kunnen er verschillende deskundigen

uitgenodigd worden om mee te denken tijdens

de bespreking; bijvoorbeeld een jeugdarts,
een kinderfysiotherapeut, jeugd-ggz, NSDSK

of wellicht jullie eigen logopediste. Met elkaar
bespreken we welke hulp het beste aansluit bij

de vragen die je hebt over jouw kind.

3. Begeleiding en ondersteuning

De consulent maakt een plan van aanpak.
Hierin staan alle adviezen die in de bespreking
aan de orde zijn geweest. Hierin worden ook
de vervolgstappen beschreven die na de
bespreking ingezet kunnen worden. Deze
worden besproken met de ouder en pas

uitgevoerd na goedkeuring.

4. Evaluatie en afronding

De consulent ondersteunt je bij het in gang
zetten van de juiste stappen. Bij het ene

gezin is dit totdat de juiste zorg geregeld is,

bij het andere gezin kan dit zijn tot de juiste
organisatie het overneemt. De consulent zorgt
ervoor dat iedereen die betrokken is goed op

de hoogte is en blijft.



