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Interview met leerkracht Lara Kramer en leerling Mila

Afscheid van groep 8

Binnenkort is het weer zover. Dan nemen de groep 
8 leerlingen afscheid en maken ze de overstap 
naar de middelbare school. Een spannend moment. 
Nieuwe vakken, nieuwe docenten en een compleet 
nieuwe omgeving. Mila maakte de stap naar haar 
nieuwe school een jaar geleden. In dit interview 
vertelt ze samen met haar groep 8 leerkracht Lara 
Kramer hoe het eerste jaar is verlopen. 

Het laatste jaar op basis-
school De Peppel was voor 
Mila bijzonder. “Het was an-
ders dan andere jaren, maar 
ook heel leuk. We deden veel 
speciale dingen zoals de mu-
sical en het kamp. We waren 
ook al bezig met de middel-
bare school, we bezochten 
met de klas De Dijk en het 
Wiringherlant.” De overgang 
naar de middelbare school 
voelde voor Mila daardoor 
minder groot, maar toch bleef 
het spannend.

Afscheid
Voor Kramer was de laat-
ste schooldag een bijzonder 
moment. “We stonden met 
de hele groep op de picknick-
tafel buiten, iedereen zong 
het afscheidslied. Ik vertelde 
iets persoonlijks over elke 
leerling. Bij Mila ging het over 
haar inzet en hoe ze altijd 
bleef werken aan haar doe-
len.” Kramer herinnert zich 
Mila als een leergierige en 
gemotiveerde leerling. “Ze 
deed altijd goed haar best en 
was erg geïnteresseerd. Dat 
zijn eigenschappen die haar 
op het voortgezet onderwijs 
zeker verder helpen.”

De eerste weken
Van haar eerste weken op het 
Wiringherlant herinnert Mila 
vooral dat ze vaak verdwaalde 
in het grote schoolgebouw.
“Het duurde wel twee of 
drie weken voordat ik alle 
lokalen goed wist te vinden. 
Verder was het wennen aan 
het vroege opstaan en het 
vele huiswerk. We moesten 
ineens echt leren voor toetsen 
en steeds van lokaal wisse-
len.” Ook sociaal gezien was 
het aanpassen. “Mijn klas 
is leuk, maar er zitten maar 
vijf meiden in. Dat was even 
wennen.”

Het belang van een warme 
overdracht
Op De Peppel is er goed 
contact met het voortgezet 
onderwijs, vertelt Kramer. 
“We hebben altijd een warme 

overdracht met de middel-
bare scholen. Je vertelt bij-
voorbeeld welke hulp we als 
school al geboden hebben, 
hoe de thuissituatie van een 
kind is of hoe het sociaal 
functioneert. Dat geeft de 
nieuwe school een completer 
beeld.” Als de kinderen op de 
nieuwe school zitten, is er ook 
overleg. “We bespreken dan 
met de mentoren hoe het met 
de leerlingen gaat, zowel op 
sociaal als cognitief vlak. Zit 
een leerling op de juiste plek? 
Voelt hij of zij zich prettig op 
school?” 

De grootste uitdagingen
Volgens Kramer is het be-
langrijk dat basisscholen hun 
leerlingen voorbereiden op de 
veranderingen. “We praten in 
groep 8 al veel over hoe het 
op de middelbare school gaat. 
We oefenen met het leren 
van topo-toetsen en Engelse 
woordjes. Dat helpt om de 
stap wat kleiner te maken.” 
Kramer ziet veel leerlingen 
tegen dezelfde dingen aanlo-
pen. “Vooral het plannen en 
organiseren van huiswerk is 
lastig. Daarnaast zitten ze in-
eens in een compleet nieuwe 
sociale omgeving. Acht jaar 
lang hebben ze met dezelfde 
klas gezeten en dan moeten 
ze in één keer opnieuw begin-
nen. Voor Mila was dat extra 
spannend, want zij kwam 
als enige uit haar oude klas 
in een groep met negentien 
onbekende kinderen.”
Mila beaamt dat het wennen 
was. Maar het gaat nu goed. 
“Ik zit op TL-havo en zit nog 
op havoniveau. Na de zomer-
vakantie ga ik waarschijnlijk 
naar de havo. Ik krijg dan 
nieuwe vakken als Frans en 
Duits. Dat is wel leuk. Straks 
krijg ik ook een nieuwe klas 
en ik ken daar al meer kin-
deren van. Dat maakt het 
makkelijker.”

Terugblik en tips
Terugkijkend op haar eerste 
jaar op de middelbare school 
heeft Mila een paar tips voor 

toekomstige brugklassers: 
“Zorg dat je goed voorbereid 
bent. Een waterdichte rug-
zak is handig en zorg dat je 
boeken in je kluisje legt, dat 
scheelt sjouwen. En probeer 
goed te plannen, dat maakt 
het makkelijker.” Kramer kijkt 
met een goed gevoel terug 
op Mila’s tijd op De Peppel 
en hun contact daarna. “Het 
is fijn om te weten dat ze 
haar plek heeft gevonden en 
het goed doet. Dat maakt 
het afscheid van groep 8 wat 
makkelijker.”

‘...’

Formulier warme overdracht PO-VO
Bij een goede overstap naar het VO is een war-
me overdracht heel belangrijk, dat vindt ook 
Lara Kramer in dit interview. Om dit te faciliteren 
hebben de samenwerkingsverbanden PO en VO 
een overdrachtsformulier ontwikkeld. Het verzoek 
is voor elke leerling die naar het VO gaat binnen 
onze regio het formulier in te vullen en te verstu-
ren naar de betreffende VO-school. Kijk voor het 
formulier en meer informatie over de overstap op 
de website van het samenwerkingsverband onder 
Primair onderwijs > Professionals > Overstap naar 
het VO.
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